
 یا لھ من أمر لا یُصدق! لقد حل شھر أبریل بالفعل! نحن سعداء بعودة جمیع طلابنا إلى المبنى بعد عودة طاقم الدعم القیم لدینا. لقد
 كان من الرائع رؤیة الوجوه المألوفة وسماع أصوات التعلم والضحك تملأ ممراتنا. نحن نقدر صبركم وتفھمكم خلال الأشھر

.القلیلة الماضیة، ونحن ملتزمون بضمان انتقال سلس وإیجابي للجمیع

 بینما نمضي قدمًا في فصل الربیع، نشھد أیضًا التغیرات المبھجة (والموحلة أحیانًا!) في طقسنا. یرجى تذكیر أطفالكم بارتداء
 الملابس المناسبة للظروف غیر المتوقعة. الطبقات المتعددة ھي المفتاح، ولا تنسوا الأحذیة والمعاطف المقاومة للماء! القفز

.في البرك ھو طقس من طقوس الربیع، ولكننا نرید التأكد من بقاء الجمیع دافئین وجافین

 سیشارك طلابنا ھذا الشھر في فعالیة "حبل القفز من أجل القلب". "حبل القفز من أجل القلب" ھو حدث سنوي یجمع الأموال
 لمؤسسة القلب والسكتة الدماغیة. إذا كان طفلكم یرغب في المشاركة، اطلعوا على المنشور في الصفحة 4 من ھذه النشرة

.الإخباریة

 لدینا بعض التواریخ المھمة التي یجب وضع علامة علیھا في تقاویمكم. ستكون مدرسة الدكتور كلارك مغلقة خلال عطلة الربیع من
 14 إلى 21 أبریل، شاملةً. نأمل أن تستمتعوا أنتم وعائلاتكم بعطلة مریحة ومتجددة. یسعدنا أن ندعوكم إلى الیوم المفتوح

 ھذه فرصة رائعة لمعرفة المزید عن برنامجنا والتعرف على طاقم عملنا المتفاني. !(ECDP) لبرنامج تنمیة الطفولة المبكرة
 سیُعقد الیوم المفتوح یوم الخمیس 24 أبریل من الساعة 5:00 مساءً إلى 7:00 مساءً، ویوم الجمعة 25 أبریل من

الساعة
12:00 ظھرًا . 9:00 صباحًا إلى 

نتطلع إلى شھر مثمر وممتع من التعلم والنمو في مدرسة الدكتور كلارك. شكرًا
.لكم على دعمكم المستمر 

رسالة مدیر المدرسة

أخبار دینو لشھر أبریل
مدرسة الدكتور كیھ إیھ كلارك العامة

شارع فرانكلین 8453
AB | T9H 2J2 ،فورت ماكموري

780-743-2444 | dcinfo@fmpsd.ab.ca
 مع الاعتراف بكل احترام بأننا نقع في أراضي المعاھدة 8، وھي الأراضي

.التقلیدیة للأمم الأولى وشعب المیتیس

تمت ترجمة 
ھذه النشرة 
بمساعدة 
الذكاء 

الاصطناعي.

بوبي كومبتون - المدیر
أبي إیستون - نائب المدیر

روبرت سكالسكي - نائب المدیر

تذكیرات
أجراس الصباح: الأول > 8:55 صباحًا، الثاني > 9:00 صباحًا 

10:15-10:30 صباحًا  فترة الاستراحة: 
11:50 صباحًا ECDP AM/روضة الأطفال  الخروج: 

12:10-12:50 ظھرًا  الغداء/استراحة الظھر: 
12:45 ظھرًا ECDP AM/روضة الأطفال  البدایة: 

الانطلاق: الساعة 3:35 مساءً ➢
12:10 ظھرًا  یرجى توصیل وجبات الغداء قبل الساعة 

نحن مدرسة مجانیة للفول السوداني والجوز 
لمراجعة التقدم الأكادیمي والحضور للطلاب، انتقل إلى بوابة أولیاء الأمور 

FMPSD قم بمراقبة الحافلة المدرسیة لطفلك على موقع  

مسائل الحضور
الحضور المنتظم أمر بالغ الأھمیة لنجاح المدرسة. 
یؤثر كل من الغیاب المبرر وغیر المبرر سلبًا على 

التعلم.
إذا كان طفلك سیتغیب أو یتأخر، فیرجى 

الاتصال بالمدرسة على الرقم 
780-743-2444 أو عبر البرید 

الإلكتروني على 
dc.absences@fmpsd.ab.c

a



.نرحب بجمیع أولیاء الأمور في اجتماعاتنا، ویمكنكم الانضمام شخصیًا أو عبر الإنترنت
 سیُعقد الاجتماع القادم لمجلس المدرسة/لجنة جمع التبرعات یوم الاثنین 28 أبریل، الساعة 6:00 مساءً. نأمل

!أن تنضموا إلینا
bit.ly/DC-SC-FC لقراءة محاضر الاجتماعات السابقة، تفضلوا بزیارة الرابط

تُعدّ أنشطة المستوطنین الممارسة الأساسیة التالیة في إطار 
الفصل الدراسي المنظم. تساعد أنشطة المستوطنین على 
تھدئة الجھاز العصبي، فھي أنشطة تُشجع على الھدوء 

وتُخفف من مشاعر القلق والانفعال.

یُحتفل بیوم الأرض سنویًا في 22 أبریل، وھو تذكیر 
عالمي بأھمیة حمایة البیئة. یعمل مشروع "الماء 

" أولاً
 مع المجتمعات الأصلیة
 لمعالجة تحدیات المیاه

 المحلیة. لمعرفة المزید،
 تفضل بزیارة

waterfirst.ngo  

حملة بابا جونز بیتزا لھذا الشھر ھي ١٠ أبریل. عند الطلب، استخدم الرمز DC15 للحصول 
على خصم ١٥٪.

یصادف الثاني من أبریل الیوم العالمي 
للتوعیة بالتوحد. یعزز ھذا الیوم فھم الأفراد 
المصابین بالتوحد وإدماجھم، ویحتفل بالتنوع 
العصبي، ویُقدّر التجارب المتنوعة للأشخاص 

المصابین بالتوحد.

یبحث مجلس مدرسة الدكتور كلارك/لجنة جمع التبرعات عن قیادة جدیدة. تُعدّ مجالس المدارس حلقة وصل حیویة بین المدارس 
ومجتمعاتھا، مما یُعزز الشعور بالانتماء والمسؤولیة المشتركة. للمزید من المعلومات، یُرجى التواصل عبر البرید الإلكتروني 

dr.clarkfcsc@gmail.com

الأمم الأولى، المیتیس، الإنویت

مجلس المدرسة/لجنة جمع التبرعات

الفصول الدراسیة المنظمة

ما یجب فعلھ وما لا یجب فعلھ في 
موقف السیارات

افعل - ركن السیارة داخل أكشاك وقوف السیارات فقط
افعل - استخدم الأرصفة

افعل - قم بإنزال الطلاب في مقدمة المدرسة
قبلة وإسقاط لین

افعل - اتبع توجیھات المشرفین على الموظفین
افعل - امنح الحافلات حق المرور

افعل - انتبھ للمشاة
افعل - كن مھذبًا مع الآخرین

السائقین
لا تفعل ذلك - ركن السیارة/توقف في ممرات الحافلات

أو من خلال مناطق المرور            
Kiss & Drop لا تفعل ذلك - قم بالركن في حارة

لا تفعل ذلك - لا تنس أن تكون مھذبًا

ھل تعلم؟



٢٢ أبریل: یوم إعادة الاستخدام
ECDP ٢٤ و٢٥ أبریل: یوم مفتوح لـ

٢٨ أبریل: اجتماع مجلس المدرسة
٥ مایو: یوم روح الدیناصورات (ملابس الدیناصورات)

٦ مایو: یوم القبعات والنظارات الشمسیة
٨ و٩ مایو: یوم مفتوح لأطفال الروضة

٢ أبریل: الیوم العالمي للتوحد
# PLF :٤ أبریل ١١ (عطلة مدرسیة)

٧ أبریل: یوم روح الدیناصورات (ملابس الدیناصورات)
١٠ أبریل: فعالیة باباجونز لجمع التبرعات

١٤-٢١ أبریل: عطلة الربیع (عطلة مدرسیة)
٢٢ أبریل: یوم الأرض

...تحتفل العائلات في مدرستنا ھذا الشھر
.عید الفصح - عید یھودي رئیسي یُحتفل فیھ بھروب بني إسرائیل من العبودیة في مصر

.سونغكران - بدایة رأس السنة التایلاندیة التقلیدیة
.بایساخي - مھرجان حصاد یُحتفل بھ على نطاق واسع في أنحاء مختلفة من الھند

.رضوان - مھرجان بھائي یُحتفل فیھ ببدایة الدین البھائي
.عید الفصح - یحتفل بھ المسیحیون احتفالاً بقیامة یسوع من بین الأموات

:قد تبدو التحدیات كالتالي
صعوبة بدء مھمة

صعوبة تحدید أولویات المھام
سھولة التغلب علیھا

تجنّب العمل
الحاجة إلى تذكیرات متكررة

المماطلة
 الشعور بالإرھاق من المھام أو الواجبات

الأكبر

:استراتیجیات لدعم تثبیط الاستجابة
نمذجة تقسیم المھام أو الواجبات الأكبر

الحث بأسئلة (مثل: "ما المواد التي تحتاجھا؟")
المساعدة في بدء مھمة وتقدیم خیارات لكیفیة إكمالھا

"استخدام استراتیجیة "الأول/ثم
إنشاء قوائم تحقق وترتیب العناصر حسب الأولویة

استغلال فترات راحة بین المھام
تقدیم تعلیمات شفھیة وكتابیة

تقدیم أمثلة على الأعمال المنجزة

الوظیفة التنفیذیة - بدء المھمة
القدرة على البدء بمھمة ما دون تأجیل غیر مبرر، وفي الوقت المناسب

التنوع والمساواة والشمول

التواریخ القادمة

قلیل من المرح
BLOSSOM
BREEZE
BUTTERFLY
DAFFODIL
FAWN
FLOWERS
GARDEN
KITE
LADYBUG
LILAC
MEADOW

MIGRATE
NEST
PERENNIAL
PETAL
PICNIC
POLLEN
PUDDLE
RAINCOAT
RAINDROPS
ROBIN
SEEDLING

SHOWERS
SPARROW
SPROUT
SUNSHINE
TULIP
UMBRELLA





:تابعونا على

https://www.facebook.com/drclarkschool
https://www.instagram.com/drclarkfmpsd/

